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Terca, 19 de Maio de 2020

INFETADOS CONFIRMADOS

29.432CASOS DECOVID-19

MAIS 223 CASOS DO QUE ONTEM

Lei pede
NUMERO DE INFETADOS SUBIU 0,76% recolhimento,
Governo pede

consumo.
Alemanha e Franga

propéem 500 MM€

6B|TOS para Fundo de
Recuperacdo das
1.247 VITIMAS MORTAIS economias
afetadas.

MAIS 16 VITIMAS MORTAIS (+1,29%) Forte recuo da

NORTE-707 produgéo na
CENTRO-227 construgéioem
Mmarg¢o nda zona euro
LISBOA E VALE DO TEJO-282 e EU.
ALENTEJO-1 Emigrantes podem
ALGARVE-15 regressar a Portugall
ACORES-15 sem quarentena
obrigatéria-
HADIEIRAED Governo.

UE adota pacote de
apoio tempordrio
para atenuar riscos
. de desemprego-
6.431 CASOS DE RECUPERACAO 100 mil milhdes.

UE reitera apoio &

2.349 AGUARDAM RESULTADOS
OMS e diz que ndo é

298.501 CASOS SUSPEITOS DESDE 1 DE JANEIRO o momento de

“apontar o dedo”

629 INTERNADOS (2,13%) / 101 UCI (0,34%)
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MANCHETES, DESTAQUESE
PRIMEIRAS PAGINAS DA IMPRENSA

(Edigcéio) Governo néo quer publicidade a casinos online antes

E) das 22h30. Desconfinamento. Maioria dos alunos compareceu &
chamada. No regresso dos restaurantes clientes fiéis foram dar o

seu apoio. Alemanha e Franga propdem fundo de 500 mil milhées. "O PS ndio pode
tratar militantes como parvos’, diz Ana Gomes. Estudo da OMS. Pouco exercicio
fisico e uma crescente falta de amor pela escola distinguem adolescentes
portugueses. (Online)- Com novas recomendagées por causa da pandemia, a
maternidade é vivida a varios tempos em Portugal. Regresso das visitas aos lares:
“Nunca mais chegava este dia. Gostei muito de ver a minha mae”. OMS: Avaliagdo
a gestdo da pandemia sim, mas ndo para j&. Regresso ds escolas: voltar a ver
colegas e professores “é libertador”. Morreu Michel Piccoli, um aventureiro do
cinema. Bares e discotecas podem nd&o reabrir no Verdo. Aviso de Costa assusta
sector. PSD propde prémios para recompensar profissionais de saGde. Recorde de
desconfinamento foi ultrapassado esta segunda-feira. 55% dos portugueses j&
sairam & rua. Trump admite que estd a tomar hidroxicloroquina. “Ana Gomes

prestard servigo extraordindrio & democracia portuguesa”, diz Assis.

(Edigéio Digital) Portugal contra “quarentenas gerais” admite
‘ negociagdes no quadro da EU. Restaurantes e cafés preparados, os
Didrio de Nolicias  clisntes & que ndo aparecem. Bispo de Pemba “Os jovens de Cabo
delgado sdo presa facil para quem oferece dinheiro”. Skinheads em Portugal. A
organizag&o, as musicas, os codigos e 0 amor a Hitler. india confinada pée maior
grupo de calgado portugués em lay-off. Siria. Rami Makhlouf, de aliado a dor de
cabecga para o primo Assad. (Online) Chegaram a medo, saem confiantes em
voltar. O regresso as escolas. Bernardino Soares: "Passa muito tempo entre o
anuncio das medidas e a concretizagdo’. Empresa americana — Moderna- anuncia
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‘resultados positivos” em vacina da covid-19. Reunido da OMS. EUA criticam

auséncia de Taiwan e apontam “falhango” que “custou muitas vidas™

Gestores do Novo Banco campedes do bonus. Prémios miliondrios e
imbativeis. Banqueiros do Santander, BCP e BPI recebem menos.

Instituigio soma prejuizos de 7 mil milhées. Restauragdo pede um

ano de layoff. Praias obrigadas a ter sala para quarentena. Bazuca franco-alema
ressuscita economia da EU. Presidenciais - Ana Gomes dd& luta a Costa. Diretivos
Ultras XXI. Emboscada a claque faz trés feridos. Varandas enfrenta duas demissdes.

RTP gasta 948 mil em estudos de audiéncia.

Igreja de Braga investiga queixas de abusos sexuais sobre

IN menores. Regresso timido. Empresas devem pagar o saldrio a
funciondrios que acusam febre. Paredes. Emigrante que matou

Jornal de Noticias

motards fica 25 anos na cadeia. Unido Europeia. Inje¢do de 500
milhées a fundo perdido na economia. Férias. Portugueses procuram casas
isoladas com piscina. Crescem pedidos de ajuda a criongas e idosos em

isolamento.

(Edicdo) FC Porto em risco de ficar fora das competicées

europeias. Presidenciais. Ana Gomes pondera avangar e Antonio
José Seguro é falado. Equipa de Ana Leal acusa diretor da TVI de
censurar varias noticias. Layoff. Programa de Estabilidade prevé pagar apenas a
792 mil trabalhadores. Mil médicos com sintomas ou contactos de risco ndo
fizeram teste. Renda segura. Alojomento local passa para renda acessivel em
Lisboa. Creches com meia dlzia de criangas e restaurantes sem clientes. Das

favelas de Séo Paulo ds aldeias do Amazonas, o caos no Brasil.

(Edigéio) Empresas que pagam acima do lay-off isentas de TSU. Lei

l pede recolhimento, Governo pede consumo. Autoridades dizem que
ey pais podem recusar teletrabalho. Regulador quer Galp a comprar gds
natural no mercado. Autoridades dizem que pais podem recusar teletrabalho. Jodo
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Marréo, Partner da Deloitte “Investidores oportunisticos véo voltar ao imobilidrio”.
Estado chamado a salvar empresas. Vai ter mais poder? Autoestradas. Brisa perde
dois processos no Supremo contra Fisco. Sheik drabe deixa 500 trabalhadores sem
saldrio em Portugal: “Sentimo-nos abandonados” . (Online) Empresérios jé temem
uma nova “covid” no futuro. Merkel e Macron querem fundo recuperagéo de 500
mil milhées com subveng¢des. Vacina norte-americana dd primeiros "sinais
promissores’. CIP. Quase metade das empresas estavam encerradas na semana
passada. Marcelo apela ao “vé para fora cé dentro” para reforgar “confianga’™
CMVM indefere fim da OPA & Media Capital e d& a Cofina 10 dias para esclarecer.

(Online)- Falta de mascaras, viseiras, desinfetante e

eco

restricoes de espago. 75% das empresas com dificuldades em

cumprir regras para abrir portas. “Bonus numa empresa com
prejuizos ndo é necessariamente mau”, diz Anténio de Sousa, antigo governador
do Banco de Portugal. Antonio de Sousa equipara Centeno a Beleza, Consténcio,
Jacinto Nunes e Silva Lopes. “Conhece bem o Banco de Portugal”. Deciséo da
CMVM “ajuda” Prisa no brago de ferro com Cofina. Ndo afasta Mdrio Ferreira da TVI.
Mdrio Ferreira ndo quer as agdes da Cofina. “Para mim, sdo lixo”. Central de Sines
vai fechar? Governo jG estuda alternativas para garantir seguranga energética do
pais. Macron e Merkel propéem fundo de recupera¢do .com 500 mil milhées. Jodo
Vieira Lopes sobre lay-off: “Governo ndo se devia ter comprometido com prazos
impossiveis”. Trabalhadores informais tém de pedir apoio até 30 de junho. PSD
propde regime para PME venderem créditos fiscais e receberem injecdo de

liquidez. AHRESP propde ao Governo onze medidas para capitalizar empresas.

(Online) Holanda, Austria, Dinamarca e Suécia continuam a

JE

defender Fundo de Recuperagdo com empréstimos. Marcelo

0 Jornal Econdmico otimista que Fundo de Recuperagdo ndo agravara divida
pablica. “A desinformacgdo é a doenca do século”, considera Comisséo Europeia.
Observatério da AR diz que contexto do risco de incéndios é “preocupante” em
2020. Sergio Moro apela a investigagdo de acusagdes feitas por ex-aliado de
Bolsonaro. Visitas a reclusos poderd&o ser retomadas em junho. Reindustrializagdo

falha por “pouca inteligéncia de politicas publicas”, considera presidente da Partex.
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Gindsios relnem-se hoje com Governo e DGS. Objetivo é reabrir a1 de junho.Forga

Aérea tem até 4,5 milhdes para comprar 12 drones para o combate a incéndios

florestais.

(Edigdio) Depois da explosdo de abril, uma das maiores de
sempre, numero de trabalhadores sob ameaga de

despedimento caiu 53% na primeira quinzena de maio. India

confinada pée maior grupo de calgado em lay-off. Fundo. Google
quer ajudar retalhistas a internacionalizar. Alemanha e Franca propéem 500 mil
milhdes. CMVM chumba pedido de fim da OPA & TVI. Montras das lojas de luxo em
Lisboa voltam a ganhar vida. PSD pede “algum tempo” entre a saida do Governo e
BdP. 900 mil contribuintes pagam menos de 100 euros de IMI. Plataforma Zwypit
criou solugdo de ementas de restaurante acessiveis no telefone. Costa. Orgamento

suplementar vai estar associado a programa de emergéncia.

(online)- Acha que (ainda) néio pode ir a banhos? Este e

outros pequenos desconfinamentos que ja pode fazer. "

Episddios do dia em que voltdmos a ir almogar fora Os testes a

professores, as davidas sobre o préximo ano e a telescola no futuro. A boleia do
ministro da Educag¢éo no regresso ds aulas. Direitos & salinha”. O estranho regresso
ds aulas. Ministro ndo se compromete com regresso de todos. CDS quer descida
de impostos com orgamento. 500 mil milhdes. Alemanha e Franga langam retoma.
Covid-19: Combate ao virus pode passar por usar anticorpos de um paciente
recuperado de SARS. China: trés vacinas na 2¢ fase de ensaios clinicos. Clientes de
cafés e restaurantes "estdo receosos’. TVI. Motivos da Cofina para cancelar OPA
recusados. 1,3 milhdes para compra de protegdes para pesca. Nacionalidade. PS
deixa cair obrigagdo de descendentes de judeus sefarditas terem de residir dois
anos No pais, mas cria nova exigéncia. Investigadores da Universidade de Pequim

dizem ter descoberto potencial ‘cura” para a Covid-19.

(Edicéo) Presidenciais. Como Costa imitou Cavaco, mas se
I ': esqueceu de uma parte. Antonio Costa tem na cabega o guido de

BRI  Cavaco Silva que perante um Soares imbativel convenceu o PSD a
X Iy L

néo apresentar candidato das presidenciais. Cavaco até se dava
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pior com Soares do que Costa se dd com Marcelo. S6 que Cavaco levou o assunto
a Congresso e Costa s6 quer Congresso depois do assunto estar arrumado. Fara
diferenga? A vacina, quando nascer, também serd para todos? Membros da OMS
querem acesso livre.Marcelo desconfina a politica: responde a Ana Gomes e revela
solugdo europeia em segredo. Ana Gomes: “Congresso depois das presidenciais?
O PS ndo é o partido do dr. Costa!”. As fraturas no PS sobre as Presidenciais sdo
uma histéria com 40 anos. Ferro Rodrigues: "Se as eleicdes fossem amanhd néo
hesitaria em votar Marcelo”. Descontos, resiliéncia e as contas ao ano que alguns
ddo como perdido: como foi a reabertura das lojas na baixa lisboeta. Sai um
desinfetante para a mesa 10: o primeiro dia da reabertura dos restaurantes.
Ataques de hackers que sobrecarregam sites municipais e educativos para os
colapsar triplicam durante a pandemia. Acha uma quebra de 2,4% na economia
portuguesa severa? Espere para ver o segundo trimestre. 90% das empresas jd

estavam a trabalhar no inicio de maio.

@ Vacina norte-americana apresenta primeiros resultados
S Sl L positivos contra a covid-19 em humanos. Marcelo pede aos

- = portugueses gque visitem patrimonio cultural. Mais 1.794 doentes
recuperam da doenga. Este & o maior aumento desde o inicio do surto no pais. Um
novo estudo, publicado pela revista Frontiers in Medicine, concluiu que o novo
coronavirus j& circulava em Wuhan, na Chinag, desde outubro do ano passado.
Mdscaras. Empresa de Jodo Cordeiro mostra novo certificado. Associagdo alerta

para aumento do nidmero de doentes malnutridos em plena pandemia.

(online)- Dois casos registados em prisées. Trump ameacga sair

0 NOTICIAS AOMINUT®

da OMS. "Ndo existe nenhuma quarentena” para emigrantes que
regressem ao pais”, Mariana Vieira da Silva, ministra da Presidéncia e da

Modernizagdo Administrativa.

SARADO (online) “Desde que as creches fecharam, as criangas quase néo
tiveram doencgas”. Covid-19: "Abrir as visitas aos lares esta semana foi
precipitado’, presidente da Associagdo de Lares, Jodo Ferreira de Almeida. Covid-

19: laboratério anuncia vacina com primeiros resultados positivos-Moderna. Filho
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de Bolsonaro suspeito de corrupgdo. Oposigcdo pede reeleicdo. Reabertura de
escolas ndo levou a novos surtos de covid-19 na Europa. Mdes ‘tranquilas” e
‘confiantes” com regresso dos bebés & creche. Covid-19: profissionais de salude
belgas viraram as costas & primeira-ministra. Mées “tranquilas” e “‘confiantes” com
regresso dos bebés d creche. Trump ameaca retirar EUA da OMS em carta "auto-

explicatoéria’.

m (online) Clima: combinagdes potencialmente fatais de humidade

e calor estdo a surgir jG um pouco por todo o mundo. Afinal,
transmissdo do coronavirus através das superficies ndo estd provada. Bagdo Félix
fora da corrida presidencial: candidatura de Mesquita Nunes “seria interessante”.
“Marcelo cometeu erros, mas é o melhor candidato para o centro-direita”, diz
Ribeiro e Castro. Covid-19: Reino Unido acelera corrida & vacina e confirma previsdo

de primeiras doses jG em setembro.

Estudo da OMS sobre a escola. Um estudo da Organizagéo Mundial

ripio NoTicas  de Sadde (OMS) coloca Portugal entre os paises com niveis mais

fracos de gosto pela escola e por exercicio fisico. Alimentagéo

saudavel esta acima da média europeia e consumo de candabis diminuiu. O

estudo aponta ainda outros desafios a resolver, como por exemplo a questéio do

consumo de dlcool, que "apresenta uma tendéncia de subida”, mas com uma

descida dos casos de embriaguez. PSD defende compensagdes extraordindrias

aos profissionais da sadde. Retoma das visitas as prisdes e aos centros educativos

de menores. Visitas aos idosos do Lar de Vila Boim. Visitas nas casas de quem vive
isolado.

Mario Ferreira. “Para mim [as agdes da Cofina] séo lixo”.

“ Tiago Brand&o Rodrigues em entrevista. As escolas j&

; distribuem refeigcdes a 25 mil alunos de familias carenciadas.
Renascenca

Estudo da OMS sobre a escola - Os adolescentes portugueses

s@o dos que gostam menos da escola. E o que conclui um relatério feito em

parceria com a Organizagdo Mundial da Salde, sobre comportamentos em salde

em criangas em idade escolar. Fenprof denuncia lay-off fraudulento no setor

social. Ginasios reanem-se hoje com a Dire¢do Geral da Salde. Franga: partido do
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presidente perdeu hoje a maioria absoluta no Parlomento. Caso das mdascaras.
Jodo Cordeiro queixa-se de perseguigdo politica.

||||| 'N\ai3\:\y] Estudo da OMS conclui que estdo a aumentar os problemas

mentais nos adolescentes. Reclusos infetados com coronavirus.
Novo manual de boas praticas para publicidade de jogos e apostas. Entrevista a
Edmundo Martinho, provedor da Santa Casa da Misericordia de Lisboa, Edmundo
Martinho. Ministério da Educagdo estd a distribuir 25.000 refei¢bes por dia a alunos
beneficidrios da agdo social escolar.

0 PRIMEIRO-MINISTRO DIZ QUE ANTES
DE 2022 WAO ESTAREMOS ONDE ESTAVAMOS (OM SORTE, UM DIA
£ 2019. £ EM 2019 AINDA HAO TiNHAMOS CHEGAMOS A0 SECULO XX,

ATINGIDO 05 WIVELS fimjwf DE 2008. ;%(g
Pl el S St Ol

O problema néo é que a China ndo tenha aprendido a ligdo; o problema é que
ndo podia. E este & o ponto. Numa democracia, uma crise € um teste politico: um
lider deve manter ou fortalecer a confianga do pdblico, ou correr o risco de ser
penalizado na proéxima elei¢éo. Mas numa autocracia, uma crise € uma ameaga
d legitimidade do regime - na verdade, & sua sobrevivéncia.

Com apostas tdo altas, um encobrimento sempre parecerd a aposta mais

segura. Esperar que tal governo responda de maneira diferente, como Trump

exigiu dos chineses, pode ser o mesmo que pedir mudanga de regime.

Shlomo Ben-Ami, ex-ministro de Relagdes Exteriores de Israel.

Fonte: Project Syndicate
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APANDEMIA NAEUROPAENOMUNDO

Mais de 318 mil mortos e mais de 4,8 milhdes de infetados em todo o MUNDO.
Numero didrio de mortes em ESPANHA continua a baixar com 59 nas dltimas
24 horas. Total de 27.709 6bitos. Alterou hordrio de divulgagdo dos dados. A
partir de agora, comunica ds 17H as informagdes das 24 horas do dia anterior.
ITALIA registou menos de 100 novos mortos em 24 horas. Total de 32.007
mortes.
FRANGCA regista 131 mortos nas ultimas 24 horas. Total de 28.239 6bitos.

Mais 21 mortos na ALEMANHA. Total de 7935 vitimas mortais.

REINO UNIDO regista mais 160 mortes, novo minimo desde marco. Total de
34.796 vitimas mortais.

ESTADOS UNIDOS DA AMERICA ultrapassaram hoje a barreira dos 90.000
mortos e mais de 1,5 milhées de pessoas infetadas por covid-19. EUA com 759
mortos nas dltimas 24 horas. Total de 90.309 obitos.

Mais 674 mortos e 13.140 infetados no BRASIL. Total de 16.792 obitos.

NGmero de mortos em AFRICA sobe para 2.834 em mais de 88 mil casos
NGmeros continuam a cair na BELGICA com 232 novos casos e 29 mortes.
Total de 9.108 6bitos.

RUSSIA abaixo dos dez mil casos diérios pelo quarto dia seguido. Total de
2837 vitimas mortais.

CHINA regista seis novos casos nas Ultimas 24 horas.

MEXICO ultrapassa as 50 mil infe¢ées, com mais de 5.300 mortos.

INDIA chega aos cem mil casos confirmados.
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FRASES DO DIA

“Elei¢gbes presidenciais néio sdo prioridade para os portugueses”, Marcelo
Rebelo de Sousaq, Presidente da Republica.

"Estamos a correr uma maratona, que sé6 devera terminar em 2022",
Marcelo Rebelo de Sousa, Presidente da Republica.

“Todas as nagdes dependem e precisam umas das outras e que é preciso
fortalecer os sistemas de salde e os cuidados de salde universais.
Nenhum pais esta preparado para enfrentar sozinho tal ameaga.”, Marta
Temido, Ministra da Salde, na Assembleia Geral da OMS.

“Eu julgo que o PS estd muito agitado no debate das presidenciais. Esse é
um problema dos militantes do PS. O Bloco de Esquerda, no seu tempo,
apresentard naturalmente a sua candidatura”, Catarina Martins,
Coordenadora do BE.

"Se as eleigdes fossem amanha néo hesitaria em votar Marcelo”, Eduardo
Ferro Rodrigues, Presidente da Assembleia da Republica.

“Congresso depois das presidenciais? O PS néo é o partido do Costa”, Ana
Gomes, Ex-Deputado no Parlamento Europeu.

“Depois de tantas semanas de confinamento, chegou o momento de

gradualmente regressar aos pequenos hdabitos da vida em sociedade.

10
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Com as devidas cautelas, mas com confianga para revitalizar a nossa
economia”, Mario Centeno, ministro das Finangas.

“No que toca a desinformagéio, nunca vamos fazer o suficiente, esta é a
doenga do século”, Thierry Breton, Comissdrio europeu do Mercado Interno.
"Por acaso estou a tomar. Estou a tomar hidroxicloroquina. Ha algumas
semanas, comecei a toma-la ... recebo muitas ligagées positivas sobre
isso ... tomo um comprimido todos os dias.”, Donald Trump, Presidente dos
Estados Unidos.

Trump esta a toma-lo porque é ignorante e provavelmente ndo seguiu os
conselhos da comunidade cientifica norte-americana”, Filipe Froes,
pneumologista.

Isto € uma emergéncia em muitas frentes. E uma emergéncia de sadde, é
uma emergéncia econdémica, e também é uma emergéncia de seguranga
em torno da desinformacgéo”, Mark Zuckerberg, presidente do Facebook.
Por respeito para com os milhares de portugueses que perderam a
totalidade ou parte dos seus rendimentos, apelo, na minha condigéo de
simples cidaddo, a que estes “prémios” sejam dispensados em nome da
justica social e da solidariedade; a mesma que o povo portugués foi
obrigado a ter para viabilizar o dito banco e os postos de trabalho que,
assim, se conseguiram salvar. Parafraseando o Papa Francisco, a
concretizarem-se estas situagdes, estamos perante uma economia que

mata mesmo.”, Eugénio Fonseca, Presidente da Cdritas Portuguesa.

11
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O *“Portugal precisa do Totoloto, mas néo conta para o Totobola. Alemanha
e a Franga véo quebrar o lacre que proibia dividas conjuntas para
subsidios a fundo perdido com esta dimensdo. Porque a Itdlia é “grande de
mais para falir’. Mas se pensa que 500 mil milhées de euros é dinheiro a
rodos, faga as contas, porque néo chega para combater a crise”, Pedro

Santos Guerreiro, jornalista.

ARTIGOS SELECIONADOS

ACHA QUE (AINDA) NAO PODE IR A BANHOS? JA PODE

N&o sdo sb os restaurantes, cafés e esplanadas que ja pode frequentar a partir
desta segunda-feira respeitando as regras do distanciamento fisico e da etiqueta
respiratoria. Ao contrdrio do que parecia até aqui, também j& pode ir a banhos. Dia
6 de junho abre a época balnear com regras de acesso das praias, mas ndo ha
qualquer restrig&io para ir & praia ja. E isso mesmo que consta na resolugdo do
Conselho de Ministros, publicada apenas esta segunda-feira, que definiu esta
segunda fase de desconfinamento.

Como & que se cumpre o “dever civico de recolhimento domicili@rio” e ao mesmo
tempo se adere ao desafio langado pelo primeiro-ministro de o pais “voltar a ir &
rua, retomar a normalidade”? Parece contraditério, mas a resolu¢éo do Conselho

de Ministros introduziu pequenas alteragdes que mudam radicalmente o dia a dia

12
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dos portugueses a partir deste dia. O dever civico mantém-se, mas agora as
deslocacées autorizadas séo tantas como as letras do alfabeto (as excegdes véo
literalmente de A a Z nas alineas que constam no artigo 3.°).

Por exemplo, ir a um restaurante é possivel, a partir de agora, mesmo cumprindo
este dever civico, j@ que passam a ser permitidas deslocagbes “a
estabelecimentos, reparticdes ou servigcos ndo encerrados” nesta nova fase. Isto
faz com que os restaurantes que agora reabrem néo estdo sé a distéincia de quem
temn de os utilizar, porque estd a trabalhar por exemplo, mas também
simplesmente por lazer. Desde que cumprindo as regras de funcionamento, a
comecar pela capacidade reduzida a 50%.

Em matéria de novos limites para o dever civico de recolhimento domicilidrio,
também foi introduzida a possibilidade de “deslocagées de menores e seus
acompanhantes para frequéncia dos estabelecimentos escolares e creches”,
tendo em conta que esta semana as creches reabriram e recomegaram as aulas
presenciais para os alunos dos 11.° e 12.° anos de escolaridade.

E quanto as praias, o Governo detalhou mesmo que j& se pode ir a “banhos”. Na
resolugdo do Conselho de Ministros que entrou em vigor esta segunda-feira (e que
se mantém até ao dia 30 deste més), séo permitidas “deslocagées para efeitos de
fruicdo de momentos ao ar livre, designadamente em parques, nas marginais, em
calgaddes, nas praias, mesmo que para banhos, ou similares”.

Até agora, o acesso ao mar era apenas permitido a praticantes de desportos
nduticos e a permanéncia no areal ndo estava prevista, apenas passeios, o que

criou uma situagdo de dificil gestdo, j& que bastava levar uma prancha de surf, por

13
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exemplo, para justificar a ida & praia. Mas a partir de agora jG ndo serdo
necessdrias justificagdes — tudo isso jaG se pode fazer sem restricdo. O Unico limite
que existe &€ que sejam respeitadas as recomendagdes e ordens determinadas
pelas autoridades de salde e pelas forgas e servigos de seguranga,
designadamente as respeitantes as distncias a observar entre as pessoas”.
Regras mais apertadas nas praias s6 a 6 de junho

Mas, afinal, porque se falou na abertura das praias a 6 de junho? Porque é essa a
data em que abre a época balnear este ano (o periodo em que sé@o
disponibilizados meios de seguranga, como nadadores salvadores, por exemplo).
Foi isso que o Governo definiu e foi para ai que apontou medidas sobre a utilizagdo
do areal, de toldos, colmos, as regras de ocupagdo e a sinalética que vai mostrar
o estado de ocupagdo da praia, que foram conhecidas no final da semana
passada.

A medida divulgada pelo Governo deixou a ideia de que o acesso as praias s seria
permitido a partir dai, mas a resolugdo agora conhecida mostra que isso pode ser
feito ja. E sem as tais restrigdes, que so6 vigorardo mais tarde, a partir de 6 de junho.
Até 16, tem de se cumprir apenas as normas de distanciamento fisico exigidas, com
proibi¢do de ajuntamentos acima de 10 pessoas, por exemplo.

Recorde-se que entre as regras previstas para a época balnear estdo corredores
de circulagdo nas “passadeiras, pareddo, marginal e calgcaddo” para garantir o
distanciamento de dois metros e ainda nos passeios & beira-mar em que também

haverd sentidos Unicos de circulagdo, com um distanciamento fisico de 1,5 metros,
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podendo ainda ser definidos corredores de circulacdo, paralelos e perpendiculares
d linha de costa. Mas estas regras s6 estardo em vigor a partir do inicio de junho.
As forgas e servigos de seguranca e & policia municipal continua a competir
fiscalizar que as regras sGo cumpridas, e podem recomendar “a todos os cidaddos
o cumprimento do dever civico de recolhimento domicilidrio, bem como o
aconselhamento da ndo concentragcdo de pessoas na via publica e a dispersdo
das concentragdes superiores a 10 pessoas, salvo se pertencerem ao mesmo
agregado familiar ou para a realizagdo profissional de filmagens”.

Algumas autarquias com zonas balneares tém definido regras proprias para o
acesso as praias, mas, desde que foi permitido o acesso & pratica de desportos
nduticos, as restrigdes foram levantadas — o que jé levou a algum movimento em
varias praias do pais, designadamente no Gltimo fim de semana. A regra geral fica
agora definida, através da resolugdo que passou a estar em vigor nesta segunda
fase de reabertura de atividades, e é a mais alargada desde que o confinamento
chegou as praias, no més de abril.

Também j& vai poder regressar aos mercados ou feiras periddicas — tal como o
Observador jé tinha explicado aqui —, mas fique agora a saber que mesmo ao ar
livre terd de usar mdascara ou viseira e 0 mesmo para os feirantes ou comerciantes.
Os lugares de venda terdo o distanciamento fisico necessdrio e medidas de
higiene cumpridas obrigatoriamente e terdo de disponibilizar “solugdes
desinfetantes cut@neas, nas entradas e saidas dos recintos das feiras e mercados,

nas instalagdes sanitdrias, quando existentes, bem como a respetiva

disponibilizagé@o pelos feirantes e comerciantes, quando possivel”.
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E para visitar museus ou monumentos, como fez esta segunda-feira a titulo de
exemplo o Presidente da RepUblica no Padrdo dos Descobrimentos, saiba que terd
que ter “uma drea minima de 20 m2 e disténcia minima de 2 m para qualquer
outra pessoa”, bem como um sentido Unico de visita e limites para aceder a
espago mais pequenos. E esquega museus com interagdo dos visitantes, porque a
recomendacdo é que esses equipamentos interativos sejam desativados.

Fonte: Observador

COVID-19: INSTABILIDADE ECONOMICA E SOCIAL PODE AUMENTAR SE LIDERES

MUNDIAIS NAO TOMAREM MEDIDAS - ESTUDO DO WORLD ECONOMIC FORUM

A instabilidade econdémica e o descontentamento social podem aumentar nos
proximos 18 meses a menos que os lideres mundiais, empresas e responsdveis
politicos trabalhem em conjunto para gerir as consequéncias da pandemig,
conclui um estudo do World Economic Forum.

De acordo com o estudo ‘COVID-19 Risks Outlook: A Preliminary Mapping and Its
Implications’, hoje publicado, & medida que as economias reiniciom a sua
atividade, hd oportunidade para promover “uma maior igualdade social e
sustentabilidade nesta recupera¢do, o que poderd desencadear uma nova era de
prosperidade”.

O relatério, produzido em parceria pela Marsh & Mclennan e o Zurich Insurance

Group, analisa as perspetivas para os proximos 18 meses de cerca de 350 gestores
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de risco, classificando as suas principais preocupagdes, em termos de
probabilidade e de impacto, para o mundo e para as empresas.

Segundo o documento, as consequéncias econdmicas imediatas da covid-19
dominam as percegbes de risco das empresas e v8o desde uma recessdo
prolongada ao enfraquecimento da situagdo fiscal das principais economias,
passando por restricbes mais rigorosas no movimento transfronteirico de pessoas
e bens, até ao colapso dos principais mercados emergentes.

Ao analisar as interconexdes entre riscos, o relatério apela para que os lideres ajom
no imediato contra uma avalanche de futuros choques sistémicos, como a crise
climética, a turbuléncia geopolitica, o aumento da desigualdade, pressdo na
salde mental das pessoas, lacunas no governance tecnolégico e a continua
pressdo nos sistemas de saude.

A longo prazo, “estes riscos terdo sérias e profundas implicagdes para as
sociedades, para o0 ambiente e para o governance do avango tecnoldgico”.

Esta ideia refor¢a os alertas do Global Risks Report 2020, em que especialistas e
decisores mundiais classificaram os riscos ambientais como os cinco principais
riscos globais da préxima década, alertando também para as tensdes j& existentes
nos sistemas de saude.

A Ultima atualizagdo do Global Risks Report apresenta uma andlise preliminar de
riscos familiares, que podem ser amplificados pela crise provocada por esta
pandemia e por novas que possam emergir.

Dois tergos dos inquiridos identificaram a “recess@o global prolongada” como a

grande preocupagdo para as empresas, enquanto metade identificou como
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preocupacdes cruciais a faléncia e consolidagdo da indastria, falha na
recuperacdo das industrias e interrupgdo nas cadeias de fornecimento.

Com a r@pida digitalizagdo da economia no centro da pandemia, os ataques
cibernéticos e fraude de dados sdo as maiores ameacgas, de acordo com metade
dos inquiridos.

A quebra das infraestruturas e das redes de IT estd também no topo das
preocupacdes, assim como as disrupgdes geopoliticas e as apertadas restricdes
no movimento de bens e pessoas constam igualmente do topo da lista de
preocupacoes.

Fonte: Agéncia Lusa

GUARDIOES DA SAUDE EUROPEUS SUBESTIMARAM O PERIGO DO VIRUS
Trés dias antes da ecloséo da crise na Itdlia, os especialistas consideraram o
risco de espalhar o patégeno no continente "baixo”, segundo a ata da reuniéo do

Centro Europeu de Controle e Prevencéo de Doencas

A Europa estd em 18 de fevereiro a beira da pior epidemia em um século. Apenas
trés dias antes da Itdlia descobrir que o SARS-CoV-2 se espalhou silenciosamente
no norte do pais, constatando que ao longo dos dias também serd feito pelos
outros paises do continente. O virus, como serd conhecido mais tarde, entrou em
lares de idosos e vive nos pulmées de pacientes internados na UTI.

Mas as 30 pessoas que iniciaom uma reunido de dois dias naquela terca-feira na

sede do Centro Europeu de Controle e Prevencdo de Doencas (ECDC) em Solna
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(Suécia) o ignoram. Eles sdo os membros do conselho técnico consultivo do 6rgdo,
os guardides da saude publica europeia. Entre eles estd o espanhol Fernando
Simén. A reuni@o €& quase inteiramente sobre um problema que ainda é
considerado sob controle.

A consulta da ata da reuni@o, & qual o EL PAIS teve acesso, € um tanto
desconcertante. Fica claro que ninguém presente vé o que estd prestes a
acontecer. Eles consideram o risco para a populagdo europeia “baixo” e quase néo
existem avisos sobre a periculosidade do virus, a necessidade de tentar ver se ele
j& estd na Europa, de se apossar dos meios para lidar com ele, de elaborar medidas
.. Mas eles s6 ocupam cerca de vinte os 130 pontos com os quais o documento
resume dois dias de deliberagdes.

Tudo parece ser para mais tarde e até as propostas sdo adiadas por duas ou trés
semanas depois. A Austria e a Eslovaquia também apontam o inconveniente de
gerar medo entre a populagdo e Fernando Simdn alerta para o risco de
‘estigmatizar’ aqueles que s@o submetidos a testes de diagnéstico. Questionado
nesta segunda-feira por este jornal sobre o significado desta declarag¢do, o diretor
de emergéncias do Ministério da Salde esclareceu que estava se referindo &
necessidade de "também controlar a transmiss@o” do virus e ndo apenas focar o
problema em poucas pessoas.

Na maioria das vezes, a reunido é dedicada a discussdes técnicas e preparatorias,
como a defini¢gdo de quais critérios os pacientes a serem testados devem atender,

que em menos de 72 horas comegard a pular no ar.
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P

O ECDC é um 6rgdo com poucos poderes. Seu objetivo & contribuir com as
propostas de conhecimento e coordenagdo, para que os paises protejam a salde
de sua populagdo com mais eficiéncia, missdo em que nesta ocasido todos estdo
sobrecarregados com a realidade. A ata, no entanto, j& mostra algumas das
chaves para o desastre que se aproxima e as propostas que permanecem no ar.
Também posi¢cdes de paises que antecipam a gestdo da crise que serd feita
posteriormente.

Fonte: El Pais

CONTEXTO DO RISCO DE INCENDIOS E “PREOCUPANTE” EM 2020 -
OBSERVATORIO

O contexto do risco de incéndios para este ano € “preocupante”, com o impacto
da pandemia de covid-19 a juntar-se das preocupagdes jG anteriormente
existentes, segundo uma nota hoje divulgada pelo Observatdrio Técnico
Independente da Assembleia da Republica.

“O contexto do risco para o ano corrente & preocupante”, [&é-se no documento, que
aponta para a “situacdo de crise pandémica devido a covid-19, com redugdo da
mobilidade geral da populagdo, e com confinamento especial de grupos de risco,
com medidas de distanciamento fisico — erradamente designado por ‘social’ — e
com restricées & permanéncia de um ndmero elevado de pessoas em espacos
limitados”.

Este novo enquadramento vai influenciar a constituicdo de equipas, de guarnigoes,
de tripulagdes de aeronaves, de equipas helitransportadas e postos de comando,

~

“0 que levard necessdria e obrigatoriomente & elaboragdo de um plano de
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contingéncia”, sublinha a entidade, acrescentando que os trabalhos decorrem
“numa altura em que é incerto o conhecimento sobre a evolugdo da pandemia
nos proximos meses”.

De acordo com a andlise ao dispositivo de combate aos incéndios rurais em 2020
feita pelos peritos do observatério, para além da questéo da covid-19, “mantém-
se muitas das preocupagdes anteriores”, uma vez que “para além da influéncia
das alteragdes climéaticas, também a suscetibilidade do territoério & ocorréncia de
incéndios rurais ndo diminuiu”.

O observatério salienta que tem vindo a chamar “a aten¢gdo para as metas de
ocupagdo por espécie estabelecidas pelos Planos Regionais de Ordenamento
Florestal (PROF) para 2030 e 2050 (OTI 2018)" e que “a revisdo destas metas decorre
da necessidade de adequar o coberto florestal & redugcdo do risco de incéndio,
através da redu¢do da drea das espécies mais inflamdéveis como o eucalipto e o
pinheiro bravo e a inversa expansdo de espécies folhosas como os carvalhos”.

Os especialistas consideram que os PROF “continuam a ser o instrumento para a
redefinicdo das florestas no sentido de aumentar a sua resiliéncia, impondo a
definico de um coberto e modelos de gestdo adequados e favorecendo a
expansdo de espécies menos inflamaveis”.

Por outro lado, “mantém-se as fragilidades quanto a pegas do planeamento, que
assenta uma vez mais no mapa de perigosidade, distribuindo os recursos e meios
com base nesta cartografia”, refere o observatério, vincando que “jd chamou a
atencdo para o risco de que o planeamento operacional tenha por base esta

cartografia”.
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Isto, porque “classifica como de alta perigosidade zonas recentemente percorridas
por incéndio”, frisou, ou sejg, “este processo resulta na sobrevalorizagdo do risco
de incéndio em dreas ja ardidas em detrimento de outras zonas do pais com maior
risco potencial”.

Mais, segundo o observatdrio, também se regista que o presente Dispositivo
Especial de Combate a Incéndios Rurais (DECIR) “ndo reflete explicitamente as
preocupacdes vertidas nos estudos que o Observatério tem realizado, tanto no
posicionamento estratégico para a primeira intervengdo, como para a
importdncia da intervengdo no combate noturno, que se revelou muito pouco
eficaz nos incéndios de Monchique e de Vila de Rei analisados por este
Observatorio”.

A entidade sugere que “o dispositivo poderia dispor de equipas especializadas
com maior mobilidade e autoridade de intervengdo nos teatros de operagdo mais
complexos”.

O observatério regista igualmente “alguma falta de integragéo do dispositivo de
combate com o restante dispositivo do Sistema Integrado de Gestdo de Fogos
Rurais, nomeadamente em relagdo as componentes de vigilncia, dete¢do, defesa
das populagdes ou investigagdo das causas”.

E alerta que “a pouca integracdo destes aspetos resulta da falta de organizagdo
de um verdadeiro sistema integrado com coeréncia territorial e da inexisténcia de
um Plano Nacional de Gestdo Integrada de Fogos Rurais, questdo para a qual este

Observatoério tem sistematicamente alertado”.
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Por fim, os especialistas registam que a andlise feita incide apenas sobre a
descricdo do DECIR, e, em particular na quantidade de meios disponiveis para
combater os incéndios.

“Sabe-se, no entanto, que a eficiéncia e eficdcia do combate, particularmente em
situagbes mais complexas, depende fortemente da qualidade da intervengdo”,
realga o observatério, concluindo que isso “exige cada vez maior énfase na
formacdo e qualificagéio dos agentes”.

Fonte: Agéncia Lusa

OPINIAO

ARAZAO TACITA DOS CONFINAMENTOS

LONDRES - A pandemia do COVID-19 é a primeira grande crise global da histéria da
humanidade a ser tratada como um problema matemético, com os governos a
considerarem a politica apenas como a solugdo de recurso para superar as
diferentes equacgodes da ciéncia. Excluindo alguns diletantes - incluindo, é claro, o
presidente dos EUA, Donald Trump - a maioria dos lideres politicos acedeu
servilmente & ‘ciéncia” no combate ao virus. O exemplo mais claro disso foi a
repentina mudanga de orientagdo do governo do Reino Unido em 23 de margo

para uma politica agressiva de confianmento, apdés uma previséo dos
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investigadores do Imperial College London de até 550.000 mortes, se nada fosse
feito para combater a pandemia.

Durante muito tempo apds o surgimento do HIV [/ AIDS na década de 1980, os
decisores politicos e o publico evitaram preocupdar-se com o surto, quanto mais
reconhecer a sua escala da disseminagdo. Um dos principais cientistas da linha
de frente da crise da SIDA vé paralelos preocupantes, mas edificantes, entre esse
surto e a pandemia do COVID-19.

Este modelo em que as perguntas sdo respondidas com experiéncias é a
abordagem cientifica adequada. Pode-se testar um novo medicamento
submetendo dois grupos de ratos de laboratério a condigdes idénticas, exceto o
medicamento que recebem, ou administrd-lo a humanos selecionados
aleatoriomente em ensaios clinicos.

Mas ndo se pode inserir deliberadamente um virus na popula¢do humana para
testar seus efeitos, embora alguns médicos dos campos de concentra¢do nazis o
tenham feito. Em vez disso, os cientistas usam so eu conhecimento do patégeno
infecioso para modelar o padrdo de contdgio de uma doenca e, de seguidaq,
ponderam que decisbes politicas em relagdo ds dindmicas individuais e
comunitdrias os podem moldar.

A modelagem de previsdo foi desenvolvida para a maldria, pela primeira vez, ha
mais de um século por um médico inglés quase esquecido, Ronald Ross. Num
fascinante livro de 2020, o matematico e epidemiologista Adam Kucharski mostrou
como Ross identificou o mosquito como o agente infecioso através de experiéncias

em aves. A partir desse facto, desenvolveu um modelo de previsdo de transmissdo
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da maldria, que mais tarde foi generalizado como o modelo SIR (Susceptivel,
Infetado e Recuperado) das epidemias de doengas contagiosas.

A questdo que interessava aos epidemiologistas ndo era o que desencadeava
uma epidemia, mas o que a poderia fazer diminuir ou acabar. Concluirom que as
epidemias terminam naturalmente quando um ndmero suficiente de pessoas
sofre da doenca, de modo que as taxas de transmissdo adicionais diminuem.
Basicamente, o virus fica sem recetores ou hospedeiros para se reproduzir. No
jargdo de hoje, a populagdo desenvolve ‘imunidade de grupo’.

A ciéncia desenvolvida a partir do modelo original de Ross é quase universalmente
aceita e foi aplicada de maneira proveitosa noutros contextos, como o do contdgio
financeiro. Mas nenhum decisor politico estd preparado para permitir que uma
epidemia de assassinos siga seu curso natural, porque o ndmero potencial de
mortes seria inaceitvel.

Como atualmente n&o existe uma vacina para a COVID-19, os governos tiveram de
encontrar outras maneiras de prevenir o “excesso de mortes”. A maioria optou por
confinamentos e suspensdes de atividades sociais e econdmicas, que retirarom
populagdes inteiras da rota do virus e, desse modo, reduziram a disponibilidade de
hospedeiros.

No entanto, dois meses apods o confinamento europeu, as evidéncias sugerem que
essas medidas por si s6 ndo tiveram muito efeito médico. Por exemplo, a Suécia,
com seu confinamento excecionalmente leve, teve menos mortes por COVID-19 em
relagcdo & sua populagdo do que a Itdlia e a Espanha, fortemente fechadas. E

embora o Reino Unido e a Alemanha tenham sido agressivamente trancados, a
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Alemanha registou até agora 96 mortes por milhdo de habitantes, em
comparagdo com 520 por milhdo no Reino Unido.

A diferenca crucial entre a Alemanha e o Reino Unido parece estar nas respetivas
respostas médicas. A Alemanha comegou a testar em massa, a rastrear contatos
e a isolar os infetados e expostos alguns dias apds a confirmag¢do de seus
primeiros casos de COVID-19, gerando assim uma vantagem inicial na redugéo da
propagacdo do virus.

O Reino Unido, por outro lado, é prejudicado pela incoeréncia do governo e pelo
que o ex-secretdrio de Relagées Exteriores David Owen (ele proprio médico)
chamou de "vandalismo estrutural” infligido ao Servigo Nacional de Sadde por anos
de cortes, fragmentagdo e centralizagdo. Como resultado, o pais ndo possuia as
ferramentas médicas para uma resposta no estilo alemdo.

A ciéncia ndo pode determinar qual deveria ser a resposta correta & COVID-19 para
cada pais. Um modelo pode ser considerado validado se suas previsdes
corresponderem a resultados na vida real. Porém, em epidemiologia, podemos ter
certeza de que isso acontecerd apenas se um virus com propriedades conhecidas
puder seguir seu curso natural numa determinada populagéo ou se houver uma
dnica intervengdo como uma vacing, cujos resultados podem ser previstos com
precisdo.

Muitas varidveis - incluindo, por exemplo, capacidade médica ou caracteristicas
culturais — podem baralhar o modelo, e ele comecga a debitar cendrios e previsées

tresloucadas. Hoje, os epidemiologistas ndo podem dizer-nos quais ser@io os
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efeitos da atual combinagéo de politicas da COVID-19. "Saberemos apenas dentro
de um ano ou mais’, dizem eles.

O resultado dependerd, portanto, da politica. E a politica de resposta & COVID-19 é
clara o suficiente: os governos ndo podiam arriscar a propagag¢do natural da
infeg@o e achavam muito complicado ou politicamente complicado tentar isolar
apenas agueles com maior risco de doengas graves ou morte, como os 15-20% da
populagdo com mais de 65 anos.

A resposta politica padrdo foi retardar a propagacdo da imunidade natural até
que uma vacina pudesse ser desenvolvida. “Achatar a curva” significa realmente
espacar o nidmero de mortes esperadas ao longo de um periodo longo o suficiente
para que os cuidados de salde consigam acomodar as respostas e uma vacina
entre em agdo.

Mas esta estratégia tem uma fraqueza terrivel: os governos néio podem manter as
populacdes confinadas até que uma vacina chegue. Para além de outras
questdes, o custo econdmico seria impensével. Entdo, precisam de concretizar o
desconfinamento.

No entanto, como um desconfinamento sem condi¢cdes ampliaria o risco de
contdgio sem controle, nenhum governo tem uma estratégia explicita de saida,
havendo solugdes graduais, com avaliagdo da evolugdo. O que os lideres politicos
chamam de “alivio controlado” dos confinamentos significa realmente progresso
controlado em dire¢do @ imunidade de grupo.

Os governos ndo podem admitir isso abertamente, porque isso significaria admitir

que a imunidade do grupo & o objetivo. E ainda ndo se sabe se e por quanto tempo
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a infecdo confere imunidade. Entéo & preferivel perseguir este objetivo
silenciosamente, sob uma nuvem de opacidade, e esperar que uma vacind
chegue antes que a maioria da populagdo seja infetada.

Robert Skidelsky, memibro da Cédmara dos Lordes britdnica, & professor emérito de
economia politica da Universidade de Warwick.

Fonte: Project Syndicate

VIVA O RESTAURANTE!

Estive a pensar nas coisas que podemos fazer para facilitar a vida aos
restaurantes, agora que comegam a reabrir.

Os clientes portugueses portam-se mal com os restaurantes porque acham que
sdo eles que estdo a fazer um favor ds casas onde se dignam ir. Por conseguinte,
portam-se como lordes e beneméritos. Mas qual favor? A relagdo com um
restaurante € um contrato. N6s ndo fazemos favores: procuromos prozer e
poupanca de tempo e de dinheiro, j@ que seria mais caro (e moroso) fazermos os
pratos em casaq, se soubéssemos fazé-los.

Aquilo que podemos fazer para facilitar o trabalho deles sé nos convém. Porqué?
Porque os restaurantes perdem muito tempo, paciéncia e vontade de trabalhar a
aturar os clientes que ndo facilitam.

Ndmero 1: Continuar a ir aos restaurantes. E divertir-se. A situacdo actual &€ Unica e
no futuro servird para muitas recordacgdes divertidas. Quanto mais sérios formos
nos cuidados sanitdrios mais fécil serd levarmos tudo na brincadeira.

Ndmero 2: Marcar sempre mesa.
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Ndmero 3: Chegar um bocadinho antes da hora ou em cima da hora. Se vir que vai
chegar tarde telefone para libertar a mesa e fazer outra reserva.

Ndmero 4: Comer descansadamente, mas ndo demorar d mesa depois de
terminar a refeigdo.

Ndmero 5: Aprender os encantos lusitanos da encomenda. Ndo digo para o dia
seguinte, mas com umas horas de antecedéncia, para dar tempo ao restaurante
para se preparar.

Os restaurantes séo uma diversdo téo gregdria como gastrondémica. E séo teatro.
Quanto mais tempo sobrar para o convivio, melhor.

Para todos.

Miguel Esteves Cardoso, Cronista.

Fonte: Pablico
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